Záložka: Zdravověda
Zdravíz III.
Říká Mauglí
Mám pro vás další dvě poranění, jsem zvědav, jak si s nimi poradíte…
ODŘENÉ KOLENO obr koleno 1
Co uděláš s odřeným kolenem po pádu na kamenité cestě? Vyber správné možnosti:
Ke každé textové možnosti nebo obrázku dát kolečko
Necháme být, špína časem opadá
Odstranění nečistot
Koleno2
Koleno 3
Natření mastičkou
Koleno4



TŘÍSKA obr tříska 1
Co uděláš se zaraženou třískou v ruce? Vyber správné možnosti:

vydezinfikovat a zalepit, tříska časem vyhnisá
tříska 2
namazání mastičkou
tříska 3

Zajímavosti mix
· prach pod postelí je i naše mrtvá kůže
· průměrná hlava váží 4,5 kg, mozek 1,4 kg
· člověk vydrží déle bez jídla než bez spánku
· v puse je více bakterií než na celém světě
· asi 1000000 roztočů žije v řasách
· denní dávka kyslíku je 40 kg
· oko rozezná 400 druhů šedi
· délka rozpažených paží se rovná výšce 
· otisk jazyka je stejně jedinečný, jako otisk prstu

Kvíz svaly:
1. Kolik svalů se zapojí při udělání 1 kroku? 
2. Usměv či zamračení zapojí více svalů? 
3. Který sval je největší? 
4. Kolikrát se dá mrknout za 1 vteřinu? 
5. Nejsilnější sval je? 
Dolů na stránku vzhůru nohama:
Řešení
Špatné odpovědi -  odřenina: potírání mastičkou, neumytí když jsou tam nečistoty; tříska: vydezinfikovat a zalepit bez vyjmutí třísky, namazání mastičkou
1. Kvíz:  1 - 200,  2 - Zamračení, 3 - Ten, na kterém sedíme, 4 – 6 ×, 5 – jazyk
[bookmark: _GoBack]Připravila: Hopsinka, ilustrace: Milan Lesniak - Barva


