DEN ZAMYŠLENÍ - SVÁTEK, CO NENÍ “JENOM” PRO HOLKY!

 (
22. 2. je pěkné datum a šťastnou náhodou taky den narozenin sira Roberta a 
Olave
 
Baden
-
Powellových
. Sir 
Baden
-
Powell
 v roce 1907 vymyslel skauting a o pár let později jeho žena 
Olave
 zařídila, že vedle kluků-skautů a vlčat mohly začít tábořit taky skautky a světlušky. O Dni zamyšlení, svátku na počest 
Baden
-
Powellových
, se říká, že je to svátek skautek (taky se mu jinak říká Den sesterství) a je pravda, že hlavní oslavy všude na světě vedou dívčí oddíly. Ale to vůbec neznamená, že se k nim vlčata a skauti nepřidávají a neužívají si oslav s nimi. Koneckonců, když má narozeniny tvoje sestřička, přece si dáš dort s ní, i když jsi náhodou kluk, ne? :)
fotka 
Olave
 a 
B-P 
)






Den zamyšlení ale není jenom párty a svoje jméno nedostal jen tak! Naopak, každý rok vyberou skautky jednu důležitou věc, nad kterou stojí za to si trochu lámat hlavu. Zrovna letos je to velká otázka:
JAK MŮŽU DÁT NA FRAK NEMOCÍM?
A protože nad tím budou hloubat družiny a oddíly od Peru přes Mongolsko po Austrálii, zkuste si to v družině taky!
Bacha, bacilonosič!
Splň si úkol z Cestičky nebo Stezky! Zvládneš vysvětlit celému oddílu tuhle hru?
Zavřete oči a stoupněte si do kruhu. Vedoucí tajně určí jednoho bacilonosiče. Pak začíná hra a všichni se chovají jako na oslavě - chodí kolem, zdraví se a třesou si rukou. Bacilonosič ale, jak si s někým potřese rukou, ho nenápadně pošimrá do dlaně. Pošimraný - nakažený potichu napočítá do 30 a pak se začne svíjet a kašlat, jako že je nemocný. 
· Jak dlouho potrvá, než odhalíte bacilonosiče?
· Kolik nakažených bude mít na svědomí?
· Vymyslete co nejvíc způsobů, jak se nákaze ubránit!

Víš, že...
bacily se nepřenáší jen dotykem, ale taky kýcháním a kašláním?

Kde všude najdeš bacily?
Ilustrace bacily

Víš, že...
v chudých zemích světa děti i dospělí umírají na nemoci, které u nás běžně lékaři léčí? Třeba na zápal plic nebo zdánlivě obyčejný průjem?

Drobní predátoři kolem nás
Každý ví, že komáři v tropických pralesech můžou bodnutím člověka nakazit smrtelně nebezpečnou nemocí - malárií. Ale i u nás se z kousnutí klíštěte nebo vzácněji i z bodnutí komára může vyklubat vážná nemoc. Jméno jedné, která působí vysoké horečky, bolesti a často se znovu objevuje i po letech od nakažení celá léta, najdeš v křížovce:

1. I když mě ranka svědí, nesmím si ji ...
2. Na hry do lesa patří … nohavice.
3. Oblíbeným domovem klíšťat je vysoká a vlhká ...
4. Klíště i komára zažene ...
5. Když přijdu z lesa, je nutné se dobře …
6. Klíšťata a komáry nepotkám pouze v ...
7. Proti téhle sice ne, ale proti jiným nemocem mě ochrání ...
8. Když vytáhnu klíště, patří na ranku ...
9. Po kousnutí nakaženým klíštětem se na kůži objeví velká červená …

Křížovku vložit bez textu, označit sloupec s červeným textem jako TAJENKA
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Umění umytí
Umýt si ruce není jen tak – kdo z vaší šestky to umí správně a kdo to jenom tak odbývá a pěstuje si tak na rukách farmu bacilů? Zkuste si to podle návodu Světýlka:

Ilustrace 2, nechat volno na polovinu strany
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