Rover miluje dlouhé večerní diskuze a vyzpěvování u ohně a po ránu je nevyspalý a nevrlý.

Jsme ochotni se vídat.

Zbudou ti jen zkušenosti ze sebepoznání, zážitky, nové nápady, trocha motivace a snad i pár nových přátel.

Pokud to jde, nikdy nepouštěj pádlo, první zachraňuj sám sebe, potom ostatní a nakonec materiál.

Cílem závodu je však nejen vyhrát (případně se necvaknout), ale zejména si ho užít. 

…cokoliv týkající se tématu kluci&holky je atraktivní i pro jedince s pubertou ukončenou.
Rozmanitost národů, jazyků, věků, povolání, názorů, postojů, zkušeností…

Pověste ho na zeď a dotvarujte dle potřeby.

Minulý rok jsem se do KAPKY zapojila s našimi vedoucími.

Ať se nám to líbí nebo ne, je Junák obrazem toho, jací jsme my, jeho členové. 

Skauting není mrtvý.

Chceme vědět, co to vůbec je „kvalita“ v Junáku.

To, co je výzvou pro jednoho, nemusí být pro druhého.

…naše doba umožňuje v nevídané míře „žít na dluh“, a sice na dluh budoucnosti.
Zastavit někde znamenalo umírat, lidé si tedy velmi vybírali, čemu věnují svůj drahocenný čas.
Mnohdy stačí malá úprava pravidel a obtížnost je rázem o několik úrovní výše.

Medicína u mě byla jasná volba.

Amahoro Amani project, set-up to engage several thousand young people in combating ethnic prejudice, has completed its first year. 

Ono vymyslet nějaký společný režim je ještě docela jednoduché, horší je ho potom i dodržovat.

Život je stejně přesycen podněty tak, že je možné si nějaké vybrat a mít radost z toho, co můžu dělat bezprostředně.

…zamyslet se nad tím, jak můžeme změnit svoje město.

Na počátku byla jemná křehká bylinka, kterou občas někdo sežral; na konci je trnitá a jedovatá obluda, kterou také občas někdo sežere.

Nemůže mít vše najednou, výhoda v jednom směru vede k znevýhodnění v jiném

